
Расписание занятий с детьми от 3 до 4 лет 

День недели Вид деятельности 
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Лепка (1,3 неделя) 

Аппликация (2,4 неделя)  

 

Физическая культура  

ОН: 15/15 мин 
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Развитие речи 

 

Музыка  

ОН: 15/15 мин 
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Рисование  

 

Физическая культура 

ОН: 15/15 мин 
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Ознакомление с окружающим миром 
1неделя-ознакомление с предметным окружением 

2неделя-ознакомление с миром природы 

3неделя-ознакомление с социальным миром 
 

ОН: 15/15 мин 
 


