
Подарок на 23 февраля 

Мастер-класс по изготовлению рубашки с галстуком в технике 

оригами 

 

Для этого нам понадобилось: 

1. лист А4 

2. лист 8х8 

3. клей карандаш 

4. ватман 

5. краски 

6. веревки 

7. прищепки 

Для начала нам понадобится: два листа А4 (это будут 

наши рубашки) и лист 8х8 (для изготовление галстука, клей 

карандаш (приклеить галстук к рубашке). 

Итак, сперва складываем рубашку. Берем лист А4 и складываем 

его пополам по длинной стороне. 

 

Раскрываем и каждую сторону складываем к сгибу 



 

Опять раскладываем. Получились три сгиба. Берем уголки с двух 

сторон и складываем их к первому сгибу. 

 

Затем, складываем крайние створки. Снизу должен получиться 

треугольник. 



 

Теперь, берем крайние уголки и складываем их к вершине 

треугольника. 

 

Затем, сгибаем лист у основания треугольника. 



 

Дальше, делаем сгибы у сторон треугольника. 

 

Снова разогните и согните крайние половинки прямоугольника к 

центру следующим образом - смотрите фото. 



  

 

Переворачиваем лист и загибаем его край назад, примерно 1см. 



 
Переворачиваем на другую сторону и там, где загибали край, 

уголки сгибаем к центру, только под углом, чтобы получился 

воротник рубашки. 

 
Остаётся перегнуть пополам, чтобы край с плечиками вошел в 

пазы воротника, хорошо прижать. Рубашка готова! 



 

Дальше, берем лист 8х8 

Складываем его пополам, уголок к уголку. 

 
Затем, раскрываем и кладем лист, чтобы сгиб располагался вдоль 

листа. 



 

Затем, сгибаем каждую сторону по диагонали к центру. 

 

Дальше,переворачиваем лист и узкий край сгибаем примерно, 

где на другой стороне заканчиваются согнутые края в центре. 



 

Теперь, отогнутый край складываем пополам. И по краю края 

еще раз согните вверх. 

  

Осталось перевернуть листок и сложить каждую сторону к 

центральному сгибу. 



  

Галстук готов! 

 
Приклеиваем галстук к нашей рубашке. 

 


